
ATA DE REUNIÃO DO NÚCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE DO CURSO SUPERIOR
DE EDUCAÇÃO FÍSICA DO IFSULDEMINAS / MUZAMBINHO

Aos dezesseis dias do mês de Junho de 2014, na unidade CeCAES – Centro de Ciências Aplicadas à
Educação e Saúde, do Instituto Federal do Sul de Minas, IFSULDEMINAS, Câmpus Muzambinho,
reuniram-se os membros do Núcleo Docente Estruturante – NDE do curso de Educação Física,
presidido  pelo  Prof.  Mateus  Camargo  Pereira.  A pauta  da  reunião  foi  finalizar  o  processo  de
distribuição de disciplinas, créditos e cargas horárias da Nova Matriz Curricular. A reunião contou
com a presença da Prof. e coordenadora Daniela Gomes Martins Bueno, Prof. e coordenador Rafael
Castro Kocian, Prof. Dênis Bueno da Silva, Prof. Ieda Mayumi Sabino Kawashita, Prof. Elisângela
Silva,  Prof.  Wagner  Zeferino  de  Freitas,  Prof.  Januária  Andréa  Souza  Rezende,  Prof.  Fabiano
Fernandes da Silva e Prof. Wonder Passoni Higino. Estavam presentes também as novas professoras
Priscila Missaki Nakamura e Mariana Zuanetti Martins. Dando inicio a reunião, o professor Rafael
recepciona e faz uma breve apresentação entre as novas colegas e os docentes do curso. Voltando a
pauta, o professor Mateus faz um breve relato sobre a implantação da nova matriz curricular que
está  em estudo desde março deste  ano, explica que atualmente o curso conta com dois turnos,
vespertino e noturno, e que a ideia da nova Matriz é exatamente implantar um novo curso, agora em
período integral, incorporando na carga horária de trabalho atividades que sempre fizeram parte do
cotidiano  de  cada  professor  como  orientação  de  TCC  –  Trabalho  de  Conclusão  do  Curso  –,
elaboração  de  PCC –  Prática  como  Componente  Curricular,  Estágio  e  Projetos  de  Pesquisa  e
Extensão. O professor Mateus lembra que o número de vagas continuará sendo 80 (oitenta), pois
hoje temos 40 para cada turno (vespertino e noturno), a diferença é que serão duas turmas contendo
quarenta  alunos  cada.Inicia-se  uma  discussão  partindo  da  definição  da  quantidade  mínima  de
créditos  por  semestre,  para  determinar  as  disciplinas  optativas.  Continuando  a  explicação  o
professor Mateus alerta para o número máximo de aulas de acordo com a nova normativa que são
16 horas-aula semanais, portanto, cada docente deverá ter uma média de 12 horas dentro de sala de
aula, mas com as disciplinas virtuais completarão as 16 horas permitida. Também sobre a disciplina
de estágio que terá uma carga horária de 60 horas, mas que contará nesta o acompanhamento de
estágio junto aos alunos nas áreas de atuação que estiverem estagiando. As professoras Daniela e
Elisângela sugerem que ao oferecer as disciplinas optativas aos alunos eles possam escolher uma
para cursar como eletiva.Em seguida, é feito uma planilha visualizando as disciplinas obrigatórias
da Matriz e uma outra planilha visualizando as disciplinas optativas.É aberto um espaço para todos
os docentes reivindicar as suas questões e também sugerir mais disciplinas optativas.A professora
Elisângela acha importante ofertar as disciplinas “Atividades Circenses” e “Esportes com raquete”.
Todos concordam com as sugestões. O professor Fabiano propõe que o nome da disciplina Esportes
com Raquete seja alterado para Esportes Alternativos.  Adiante,  são feitas algumas sugestões:  o
professor  Wonder  sugere  a  disciplina  “Monitoramento  de  carga  de  treinamento”;  o  professor
Wagner “Metodologia e Prática da Musculação do Treinamento de Força”; a professora Priscila
“Mecanismos  Fisiológicos  de  Doenças  e  Agravos  Não  Transmissíveis”;  a  professora  Daniela
“Atividades  Aquáticas  para  Grupos  Especiais”  e  pelo  professor  Rafael  “Educação  Física
Construtivista”. É feito ainda uma solicitação referente a disciplina Nutrição Esportiva que até o
momento  constava  no  estudo  como  disciplina  optativa,  com  bases  em  argumentos  sólidos
apresentados pelo professor Wagner fica definido que a disciplina passará para as obrigatórias da
Matriz  Curricular.  Por  fim,  as  disciplinas  optativas  são  divididas  em  quatro  grupos:  Práticas
Pedagógicas,  Tópicos Avançados em Saúde e  Treinamento,  Tópicos Avançados em Educação e
Humanidade e Linguagens e Tecnologias. Totalizando uma carga horária de 930 horas para o curso
de licenciatura e 1095 horas para o curso de bacharelado. A professora Daniela aproveita o ensejo e
convida  os  novos  professores  a  participarem das  Bancas  de  TCC que serão  defendidos  no  dia
28/06/2014 (sábado letivo)  e  30/06 nos  primeiros  horários  noturnos  e  vespertinos.  Ao final  da
reunião, o professor Mateus agradece a presença de todos e os convoca para próxima reunião no dia
24/06, terça-feira às 08:30. Sem mais, assinamos a presente ata.


