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RESUMO
O objetivo do presente estudo foi comparar a perspectiva de alunos do ensino

fundamental, de escolas publicas e privadas, observando o significado da disciplina de
educacéo fisica no curriculo escolar. Os dados foram coletados a partir da aplicacdo de
um questionario contendo sete questdes a 2.328 alunos do ensino fundamental de
escolas publicas e privadas da cidade de Guaxupé/MG. Os resultados indicaram que a
perspectiva dos alunos sobre a educacdo fisica, se difere entre as escolas publicas e
privadas nos itens relacionados & preferéncia, importancia e beneficios obtidos. E
necessario resgatar a importancia da disciplina de educacéo fisica dentro do ambiente

escolar, fazendo com que os alunos compreendam o valor dessa disciplina.

Palavras-chave : educacdo fisica, estudantes, ensino.
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Resumo

O objetivo do presente estudo foi comparar a perspectiva de alunos do ensino
fundamental, de escolas publicas e privadas, observando o significado da disciplina de
educacéo fisica no curriculo escolar. Os dados foram coletados a partir da aplicacdo de
um questionario contendo sete questdes a 2.328 alunos do ensino fundamental de
escolas publicas e privadas da cidade de Guaxupé/MG. Os resultados indicaram que a
perspectiva dos alunos sobre a educacdo fisica, se difere entre as escolas publicas e
privadas nos itens relacionados a preferéncia, importancia e beneficios obtidos. E
necessario resgatar a importancia da disciplina de educacédo fisica dentro do ambiente

escolar, fazendo com que os alunos compreendam o valor dessa disciplina.

Palavras-chave (Keywords): educacéo fisica, estudantes, ensino.

Abstract

The aim of this study was to compare the perspective of elementary students in public and private
schools, observing the meaning of the physical education discipline in school curriculum. Data were
collected from a questionnaire containing seven questions to 2.328 students from public and private
schools of the city of Guaxupé, Minas Gerais. The results indicated that the student’sperspective
about thephysical education was differentbetween public and private schools on items related to
preference, importance and benefits obtained. It is necessary to recover the importance of the
physical education discipline within the school environment, making students understand the value

of this discipline.

Keywords: physical education, schools, teaching.
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Introdugao

Conforme estabelecido na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (Lei n? 9.394/96) a educacdo
fisica (EF), integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente curricular da Educacdo Basica,
ajustando-se as faixas etdrias e as condi¢Oes da populacdo escolar. Por ter uma grande abrangéncia
pratica, € uma disciplina que possibilita espacos de atuacdao do aluno e do professor, onde se pode
dar inicio a mudangas significativas na forma de ampliagcdo do processo de ensino aprendizagem,
tendo em vista as diversas situagdes em que os dados do cotidiano associados a cultura da pedagogia
do movimento podem ser utilizados como objetos para reflexdo (BETTI e ZULIANI, 2002). A EF é uma
disciplina indispensavel ao cotidiano escolar, uma vez que proporciona desenvolvimentos cognitivos,

sociais, até a formacao critica e politica dos alunos (LELES, 2004; BETTI, 1999).

O professor de EF, bem como todos os demais professores de outras disciplinas que atuam
no ensino fundamental, € um educador que ndo compete apenas transmitir informagées. Esse
profissional também representa o processo educacional que vai além dos contelidos (HURTADO,
1988). Especificamente relacionado ao professor de EF, vincula-se o dever de transmitir o

conhecimento e as praticas da cultura corporal tdo emergentes no momento atual em que vivemos.

De forma comparativa, a instituicdo "escola™ pode ser enxergada como varios castelos
de areia interligados. Cada um desses castelos entendidos como disciplinas independentes.
Contudo, o castelo da EF é freqlientemente “varrido pela maré”, apesar de ter um objeto de
estudo bem claro, que diz que a disciplina tem como objeto de estudo a cultura corporal e de
movimento, de acordo com (PCN-EF), nota-se ainda uma falta de esséncia e de uma liga
consistente para manté-lo em pé. Muito diferente das outras disciplinas da escola, que
apresentam um corpo de conhecimento especifico e um "objeto de estudo” bem claro
(OLIVEIRA, 1991). Paradoxalmente tem sido descrito uma perspectiva discente favoravel ao
menos no plano do gosto em participar das aulas de EF (BETTI e LI1Z, 2003).

Neste contexto é fundamental que o profissional de EF conheca a perspectiva de seus alunos
acerca da inser¢do da EF como componente curricular de sua escola. A partir dessa perspectiva é
possivel tracar estratégias de ensino que otimizem a relacdo do aluno as aulas de EF. Assim, o
presente estudo teve como objetivo comparar a perspectiva de alunos do ensino fundamental, de

escolas publicas e privadas, em relacdo ao significado da disciplina de EF no curriculo escolar.
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Metodologia

A presente pesquisa é de natureza qualitativa e do tipo descritiva. Com base no estudo de
Betti e Liz (2003), foram selecionadas sete questGes com o intuito de compreender como alunos

veem a disciplina de EF, suas percepcdes e sentimentos em relacdo as aulas.

A amostra foi composta por 2.328 alunos de ambos os géneros regularmente matriculados
do 6° ao 9° ano do ensino fundamental ciclo I, sendo que 2.050 alunos pertenciam a escolas publicas
e 278 alunos a escolas particulares. Esta amostra representa 19,3% da populagdo de estudantes da

cidade de Guaxupé/MG, que é de 12.059 alunos.

Inicialmente, foi realizado um contato com a direcdo das escolas a fim de esclarecer os
objetivos do estudo e solicitar a autorizacdo para realizar a coleta de dados. A diregao das escolas foi
informada antecipadamente a respeito do estudo e todos os pais autorizaram seus filhos e filhas a
participarem mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido que detalhava os
objetivos e procedimentos. O consentimento informado por escrito foi outorgado pela direcao da
escola e pelos responsaveis dos estudantes, antes do inicio do estudo. Além disso, todos os
procedimentos experimentais adotados atendiam aos preceitos da Lei 196/96 do Conselho Nacional
de Saude, a qual estabelece as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisa envolvendo seres

humanos (Protocolo n° 024/2012).
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Os dados referentes a disciplina que os alunos mais gostavam sdo apresentados na Tabela 1.

Nas escolas publicas, a disciplina de EF é a preferida enquanto nas escolas privadas a disciplina de

Ciéncias aparece em primeiro lugar. A EF nas escolas privadas aparece em sexto lugar.

Tabela 1. Dados de frequéncia absoluta (n) e relativa (%) de acordo com as disciplinas que os alunos

mais gostam, Guaxupé (MG), Brasil, 2012.

Escolas Privadas

Escolas Publicas

Disciplinas n % n %

Portugués 27 9,71 251 12,26
Histdria 34 12,23 76 3,71
Ciéncias 53 19,06 147 7,18
Fisica 4 1,43 39 1,90
Educacdo Fisica 26 9,35 926 45,25
Ensino Religioso 18 6,47 29 1,41
Matemitica 39 14,02 288 14,07
Geografia 28 10,07 81 3,95
Quimica 9 3,23 30 1,46
Biologia 19 6,83 70 3,42
Inglés 16 5,75 57 2,78
Geometria 5 1,79 24 1,17
Outra 0 0 32 1,56
Total 278 100 2050 100
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Na tabela 2 sdo apresentados os valores relativos a disciplina que os alunos menos gostavam.
A EF n3do aparece como uma disciplina que os alunos ndo gostam em ambos os tipos de escolas.
Todavia, nota-se certo desinteresse pelos alunos das escolas privadas que também ndo a elegeram
como uma de suas preferidas. Somente 8,04% dos alunos das escolas publicas ndo gostam de EF, o

que representa 165 alunos dos 2.050 alunos entrevistados.

Tabela 2. Dados de frequéncia absoluta (n) e relativa (%) de acordo com as disciplinas que os alunos

menos gostam, Guaxupé (MG), Brasil, 2012.

Escolas Privadas Escolas Publicas
Disciplinas n % n %
Portugués 51 18,34 395 19,26
Histdria 28 10,07 96 4,68
Ciéncias 26 9,35 54 2,63
Fisica 13 4,67 83 4,04
Educacdo Fisica 10 3,59 165 8,04
Ensino Religioso 9 3,23 13 0,63
Matematica 49 17,62 433 21,12
Geografia 15 5,39 97 4,73
Quimica 12 4,31 97 4,73
Biologia 4 1,43 38 1,85
Inglés 31 11,15 510 24,87
Geometria 25 8,99 21 1,02
Outra 5 1,79 48 2,34

Total 278 100 2050 100
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Com relacdao ao nivel de importancia das disciplinas, perguntado na questao 3, alguns
aspectos chamam atenc¢do. Das 5 disciplinas que os alunos das escolas privadas elencaram como as
gue menos gostam, 4 delas (matematica, portugués, ciéncias e inglés) aparecem como as mais
importantes. Surpreendentemente, a EF aparece em quinto lugar visto que a mesma ndo aparece
entre as cinco preferidas. Nas escolas publicas, o fato é semelhante em relacdo as disciplinas de
matematica, portugués e inglés que aparecem entre as disciplinas que os alunos menos se
identificam, mas recebem a devida importancia por parte dos mesmos. A disciplina de EF nas escolas

publicas é a preferida, mas é a quinta mais importante.

Tabela 3. Dados de frequéncia absoluta (n) e relativa (%) de acordo com as disciplinas que os alunos

consideram mais importantes, Guaxupé (MG), Brasil, 2012.

Escolas Privadas Escolas Publicas
Disciplinas n % n %

Portugués 89 32,01 471 22,97
Histdria 16 5,75 59 2,87
Ciéncias 24 8,63 139 6,78
Fisica 3 1,07 109 5,31
Educacdo Fisica 17 6,11 122 5,95
Ensino Religioso 3 1,07 33 1,60
Matematica 91 32,73 529 25,80
Geografia 6 2,15 77 3,75
Quimica 3 1,07 63 3,07
Biologia 5 1,79 61 2,97
Inglés 18 6,47 317 15,46

Geometria 2 0,71 21 1,02
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Outra 1 0,35 49 2,39

Total 278 100 2050 100

A questdo 4 tratava da percepcao dos alunos em relacdo a disciplina de EF. A tabela 4
destaca que a EF nas escolas privadas é vista como obriga¢do e diversao, e nas escolas publicas
somente como diversdo. Os resultados mostram que os alunos ainda nao observam a EF como uma

disciplina integrante do processo educacional de uma matriz curricular.

Tabela 4. Dados de frequéncia absoluta (n) e relativa (%) de acordo com a percep¢do dos alunos

sobre a educacdo fisica, Guaxupé (MG), Brasil, 2012.

Escolas Privadas Escolas Publicas

Opgoes n % n %
Obrigagdo 33 11,87 263 12,82
Obrigacdo Diversao 147 52,87 536 26,14
Diversdo 84 30,21 1064 51,90
NDA 14 5,03 171 8,34
Outra 0 0 16 0,78
Total 278 100 2050 100

Cerca de 54% e 48% dos alunos das escolas privadas e publicas, respectivamente, gostam
muito da EF (tabela 5). Para as escolas publicas o resultado era altamente esperado, visto que a
disciplina é a preferida. Ja nas escolas privadas, este sentimento parece ser contraditério aos valores
de preferéncia e importancia dados a EF. Apesar da disciplina EF, ja ser cobrada em vestibulares e no
ENEM, nota-se que ndo se da tanta importancia a mesma, este dado chama a nossa atencdo e
levanta um posicionamento: sera que as escolas privadas ndo estdo sufocando a disciplina de EF em

prol das disciplinas que sao mais cobradas nos vestibulares?
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Tabela 5. Dados de frequéncia absoluta (n) e relativa (%) de acordo com o sentimento em relacdo as

aulas de educacéo fisica, Guaxupé (MG), Brasil, 2012.

Escolas Privadas

Escolas Publicas

Opgoes n % %
Gosto muito 151 54,31 992 48,39
Gosto mais ou menos 40 14,38 331 16,14
Gosto 67 24,10 549 26,78
N3o gosto 20 7,19 129 6,29
Outra 0 0 49 2,39
Total 278 100 2050 100

Com relacdo aos beneficios percebidos como decorrentes das aulas de Educacdo Fisica,

“melhorar o condicionamento fisico e a saude”, e “aprender esportes”, foram as alternativas mais

assinaladas nas escolas privadas e publicas, respectivamente (tabela 6). Assim como em Betti e Liz

(2003), esses resultados evidenciam dois nucleos de valorizagao: o "corporal" e o "esportivo", que

superam amplamente os valores ligados a sociabilizacdo, que é um papel de grande importancia

dentro da EF.
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Tabela 6. Dados de frequéncia absoluta (n) e relativa (%) de acordo com os beneficios percebidos,

Guaxupé (MG), Brasil, 2012.

Escolas Privadas Escolas Publicas

Opgoes N % n %
Aprender esportes 54 19,42 749 36,53
Fortalecer os

musculos 19 6,83 164 8,00
Desinibir 5 1,79 22 1,07
Fazer amizades 7 2,51 115 5,60
Inibir 0 0 10 0,48
Melhorar condi¢Ges
fisicas e saude 159 57,19 602 29,36
Desenvolver o corpo 15 5,39 215 10,48
Disciplinar 6 2,15 8 0,39
Descansa a cabeca 13 4,67 113 5,51
Outra 0 0 52 2,53

Total 278 100 2050 100

Os resultados da tabela 7 vém trazer as palavras nas quais os alunos associam a disciplina de
EF. E notdrio que a palavra “esporte” se destaque em ambas as escolas. Mesmo que o esporte tenha
sua importancia significativa dentro do contexto devemos comecar a implantar nas escolas,
metodologias que mostrem e ensinem que a EF é formada por uma grande diversificacdo de temas,

0s quais também tém a sua importancia na formacdo de cada aluno.
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Tabela 7. Dados de frequéncia absoluta (n) e relativa (%) de acordo com as palavras associadas pelos

alunos a educacdo fisica, Guaxupé (MG), Brasil, 2012.

Escolas Privadas

Escolas Publicas

Opgoes n % n %
Esporte 114 41,00 752 36,68
Jogo 13 4,67 258 12,58
Movimento 35 12,58 50 2,43
Competicdo 3 1,07 214 10,43
Obrigacdo 13 4,67 0 0
Corpo 10 3,59 53 2,58
Gostoso 14 5,03 9 0,43
Brincadeira 12 4,31 211 10,29
Futebol 2 0,71 133 6,48
Fundamentos

Esportivos 47 16,90 236 11,51
Danga 1 0,35 51 2,48
Sacrificio 9 3,23 1 0,048
Trabalho 5 1,79 0 0
Outra 0 0 82 4,00
Total 278 100 2050 100
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Discussao

Este estudo originou-se a partir da necessidade de investigar a realidade atual da disciplina

da Educacéo Fisica (EF) e o seu significado para os alunos do ensino fundamental.

A EF sofreu grandes transformacdes ao longo da histéria até os dias atuais em busca de
solucdes didaticas pedagdgicas para as mais variadas finalidades. No ambiente escolar, estas buscas
visavam mostrar o verdadeiro valor da disciplina a ser transmitido das mais diversas formas, o que de
certa forma causa um desconhecimento por parte dos alunos. Nesse sentido, o propdsito do
presente estudo foi de comparar a perspectiva de alunos do ensino fundamental, de escolas publicas
e privadas, em relagdo ao significado da disciplina de EF no curriculo escolar na cidade de Guaxupé-

MG.

A EF é uma disciplina convencional como outra qualquer que contém particularidades em
seu conteudo e suas metodologias de ensino. Tais particularidades estdo ligadas a pratica da cultura
corporal, que na grande maioria das vezes sdo traduzidas em atividades fisicas das mais variadas
formas e tipos. Estas atividades atraem a atencdo dos alunos, mas isso ndo significa que os mesmos

saibam exatamente o propdsito da atividade que esta sendo desenvolvida.

Nossos dados vém completar esta informag¢do. Quando questionados sobre qual a disciplina
preferida, a EF assumiu a preferéncia de 45,25% dos alunos das escolas publicas. Porém, os mesmos
alunos, classificaram a EF como a quinta disciplina mais importante. Estes resultados confirmam
alguns estudos ja realizados, como os de Betti e Liz (2003) que apontam os mesmos resultados, onde
a EF aparece em primeiro lugar no quesito preferéncia, caindo radicalmente de posicdo em relagdo
as demais disciplinas quando o quesito é sua importancia. A acomodacdo e a falta de
comprometimento com as obrigacGes por parte do professor fazem com que as aulas de EF se
tornem pouco significantes para a formacao dos alunos, e assim, tém sua importancia diminuida no

ambiente escolar (GUERIERO, 2004).

Lovisolo (1995) entrevistou 432 pais/responsaveis e 703 alunos de seis escolas municipais,
em um estudo que foi realizado na cidade do Rio de Janeiro, sobre diversos aspectos ligados a escola
e a EF. Segundo o autor, alunos afirmaram que as disciplinas de matematica e portugués foram
apontadas como as mais importantes do curriculo escolar. Nossos resultados corroboram com os
achados do autor em ambos os tipos de escolas, apesar de aparecerem em destaque também na lista

das disciplinas que os alunos menos gostam.
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No estudo de Darido (2004) grande parte dos entrevistados (64,5%) afirma participar das
aulas de EF, apenas por “saude” e “divertimento”. Nossos dados apontam uma nova realidade. Nas
escolas publicas, 51,9% dos alunos participam das aulas de EF apenas por diversao, enquanto 52,8%
dos alunos das escolas privadas consideram a disciplina como uma obrigacdo e/ou diversdo. Estes
dados nos preocupam, visto que a EF tem seus valores a serem transmitidos como uma disciplina que
legalmente faz parte do curriculo educacional, e ndo somente oferecendo momentos de

descontragdo e prazer.

Ha uma grande distingdo entre o prazer, a satisfacdo e a importancia pelas aulas de EF.
Observamos bem estes dados na pesquisa de Betti e Liz (2003), no qual 75% dos alunos declaram
gue gostam ou gostam muitos das aulas de EF. Nossos achados vao além. Aproximadamente 80% dos
alunos entrevistados de ambas as escolas gostam ou gostam muito das aulas. Nas escolas publicas o
resultado seria normal pelo fato de que a EF foi apontada como a disciplina preferida. Em
contrapartida, em nenhum momento a EF recebeu destaque de preferéncia ou importancia pelos
alunos das escolas privadas. Nesse sentido, observamos uma grande contradicdo no sentimento

desses alunos.

De acordo Betti (1986) foram entrevistados 380 escolares de ambos os géneros de quatro
escolas publicas da cidade de S3o Paulo, mediante questiondrio, com questdes relacionadas aos
beneficios resultantes das aulas de EF, e sua opinido com relagdo a importancia do professor na
aprendizagem esportiva. O desenvolvimento do corpo, a melhora do condicionamento fisico, da
saude e a aprendizagem de esportes sdo os fatores que mais influenciam e motivam esses alunos e
gue o professor de EF é fortemente valorizado como agente de aprendizagem de esportes. A visdo
dos alunos das escolas publicas e privadas de Guaxupé/MG aponta para um caminho semelhante. Os
estudantes véem na EF um meio para melhorar a qualidade de vida através da pratica de

modalidades esportivas.

A associacdo da palavra EF neste estudo com a palavra “esporte”, se tornaria evidente.
Todavia, a EF pode se manifestar através da diversidade dos movimentos e das necessidades do
homem. A "danga, os jogos, as lutas, exercicios gindsticos, esporte, malabarismo, contorcionismo,
mimicas, e outros que podem ser identificados como formas de representacdo simbdlica de
realidades vividas pelos homens historicamente criados e culturalmente desenvolvidos” (Coletivos de
Autores, 1992, p.50). Assim, a associa¢do feita pelos alunos se torna relevante na forma que esta
sendo desenvolvida, se resumindo na maioria das vezes a pratica desportiva, limitando a producdo

de conhecimento corporal, cultural e até no significado para os alunos diante as disciplinas.
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Infelizmente, grande parte dos professores apresenta grande desmotivacdo em ministrar
novos conteldos em suas aulas. Estes preferem trabalhar atividades e jogos ja conhecidos, deixando

de proporcionar aos seus alunos a vivéncia, dos diversos conteudos existentes na EF.

Provavelmente isso ocorra pela falta de especializacdo adequada dos professores, o que
observamos é que atualmente muitas instituicdes estdo mais interessadas em formar grandes
guantidades de profissionais do que formar profissionais de qualidade, deixando os mesmos

despreparados para enfrentar a realidade de sua profissdo.

No caso dos professores de EF, essa realidade é muitas vezes considerada critica,ja que os
mesmos,trabalham em quadras descobertas,sem material, lecionam mais vezes por semana que o

recomendado em busca de um melhor salario,o que acaba muitas vezes desmotivando o mesmo.

Para Freire (1994, p. 114), as atividades propostas pelo professor devem ser compativeis com
o grau de desenvolvimento dos alunos. Além disso, diversificar os conteludos e oferecer novas

oportunidades de movimento fard com que o aluno alcance a plenitude de seu repertério motor.

Pereira (2006), afirma que o professor ao ensinar determinada modalidade esportiva, deve
preocupar-se com as questdes pedagodgicas que contribuirdo para a aprendizagem do aluno, além de
ter a veracidade de que aquelas propostas agradam seus alunos. Segundo Santos (2001) é necessdrio
gue o professor acompanhe a aprendizagem do aluno invés de se concentrar demasiadamente no
assunto a ser ensinado. O ensino deve ser visto como resultante de uma relacdo pessoal entre
professor e aluno. O professor deve deixar claro suas intengées, seus valores e sentimentos, afim de

gue esses possam interferir positivamente na aprendizagem de seu aluno.
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Conclusao

Diante do exposto, nossos resultados permitem inferir que a perspectiva dos alunos
sobre a EF, se difere entre as escolas publicas e privadas nos itens relacionados a preferéncia,
importancia e beneficios obtidos. Nas escolas publicas, a EF € a disciplina preferida, ndo tem
um grau de importancia considerado e que a aprendizagem esportiva € seu principal beneficio.
J& nas escolas privadas, é a sexta na preferéncia dos alunos, com um grau de importancia
relativamente baixo, beneficiando entre outros, nas melhorias das condicGes fisicas e da
saude.

E necessario resgatar a importancia da EF, mas para que isso aconteca o professor
deve agir como mediador do processo ensino aprendizagem, fazendo com que os alunos
compreendam o valor dessa disciplina.

O professor deve ser criativo e dinamico, levar em consideracdo o ponto de vista,
conhecimentos e a real importancia que seus alunos ddo a EF. Somente dessa forma ele tera
uma boa metodologia para trabalhar os diversos conteddos e assim influenciar

significativamente a formacédo do seu aluno.
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ANEXO 1

FORMULARIO DE CADASTRO - NIPE

27



Protocolo

n224 /2011

K FORMULARIO PARA CADASTRO DE PROJETO DE PESQUISA E EXTENSAO

1. Instrugoes

1 - Deverd ser entregue 1.(uma) cépiaimpressa e 1 (uma) cépia via e-mail (na extensdo .doc),
encaminhados para a Secretaria do NIPE de cada Campus (email);

2 - O projeto serd avaliado pela Comiss@o de Avaliacdo de Projetos (Camara de Pesquisa, Pos-
Graduacdo e inovacdo e/ou Camara de Exiensdo) e peio Comité de Etica em Pesquisa quanto a sua
adequagdo as nomas vigentes;

3 - O projeto serd protocolado e enviado & Pro-reitoria de Pesquisa, Pés-Graduagdo e Inovagdo e/ou Pro-
Reitoria de Extens@o do IFSULDEMINAS.

2. Dados do Projeto

Titulo: A Educacdo Fisica Escolar na Perspectiva dos alunos do Ensino Fundamental da
cidade de Guaxupé-MG

Palavras-chave: Educacdo Fisica Escolar, Ensino Fundamental, Perspectfivas dos alunos.

Grande Area do conhecimento — CNPq (consultar tabela do CNPq):

Area do conhecimento (consultar tabela do CNPq):

Duragdo: 8 meses ]In(cio: 23/11 /2011 ITérmino: 20 / 05 /2012

Valor total: R$

Solicitar patente? ( ) Sim ( x ) NGo

Foi solicitado financiamento: { ) Sim (x) Ndo Onde:
Natureza: ( ) pesquisa bdsica { x) pesquisa aplicada () extens@o
() propriedade intelectual
Bolsista: () Sim ( x) N&o — Quantidade: ( ) Remunerada ( ) N&o Remunerada
3. Dados gerais
Coordenador(a):Elisadngela Silva
Tel: ( ) Cel:91921261 E-mail: prof.elisangelasilva@gmail.com
Grupo(s) de pesquisa vinculado:
4. Equlpe (colaboradores, técnicos administrativos, estagidrios, estudantes ou outros)
Nome THul titui e-mail/ Atribvicoes
o | e Telefone no projefo

Renato Aparecido de Souza histor L S'E'.:p‘}fs'm ttosouza@yahoo o
Fabiano Fernandes da Silva IF Sul de Minas- m”:";:“"“@’

Mestre Campus abiano.silva@eafimu

Muzambinho zgovbl
TF Sul de Minas- W
Tatiane Aparecida Reis T mo— i cmwm tmu:::fzo(::@lm
uzambinl
IF Sul de Minas- )

Neilson Silva Arcéncio Eludianits Campus. mlsonl:?:::@hm
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5. Resumo do Projeto (problema, objetivos e metodologia. Maximo 300 palavras) 3

O objetivo deste estudo ¢ investigar, a realidade, o significado da disciplina da Educacao
Fisica, e 0 que se espera dela e de quem a ministra, no curriculo escolar na cidade de

Guaxupé-MG.
A pesquisa tera como referencia o estudo ja realizado no trabalho feito por (BETTI e LIZ;

2003) onde descreveram as perceptivas das alunas de 52 a 82 série do ensino Fundamental.
De natureza qualitativa, tipo descritiva que se caracteriza por uma pesquisa de levantamento
de dados de uma populagdo estudantil relacionados as varidveis so6cio - cultural e
caracteristicas pessoais (género), comportamento e opiniées em geral.

Dessa forma, sera aplicado o questionario baseado no de Betti e Liz, 2003, porem
reformulado, composto por 10 questdes fechadas baseadas nos seguintes critérios:

*Gostos pelas aulas / disciplina
simportancia afribuida as disciplinas
eBeneficios da educacao fisica
oPreferéncias

*Opinido em relagdo a obrigatoriedade

Publico Alvo:Alunos (as) regularmente matriculados e frequentadores classe,

PALAVRAS-CHAVE: Educac3o Fisica, Ensino Fundamental |, Perspectivas dos
alunos.

6. Planejamento Experimental ou Metadologia (tratamentos, defneamento, esquema fatorial, nimero &
tamanho das parcelas, drea total e Util, local de implantac@o e croqui)

Aplicacao:

1° fase

Foi mantido um contato com a direg3o das instituigdes a fim de esclarecer os objetivos do
estudo e solicitar a autorizagio para realizar a coleta de dados
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22 fase

Assim autorizado, foi distribuido o termo de livre consentimento livre e esclarecido aos pais
dos alunos participantes do mesmo, no qual contava em detalhes o desenvolvimento do
estudo.

32 Fase

Em sala de aula com data previamente marcada, os pesquisadores aplicaram o questionario,
em momento esclareceram a importancia da fidelidade ao responder as perguntas,
aproveitando a oportunidade para esclarecer duvida sobre o questionario. No mesmo
momento o questionario comegava a ser respondido de proprio punho dos alunos.

Critérios de Exclusdo e Validag&o:

Alunos regularmente matriculados no ensino Fundamental 2 e frequente,0 mesmo podera
ser excluido quando n&o entregue o termo de consentimento assinado pelo responsavel.

Quando houver mais de uma questdo assinalada do questionario, a mesma sera anulada,
afim de ndo alterar os dados.

7. Resultados esperados (Descrever os resultados esperados com o desenvolvimento da
pesquisa. ltens relacionados com a divulgagdo da pesquisa ou extensdo: monografias,
trabalhos de conclusdo de curso, artigos, publicagdo de resumos em congressos, boletins,
dia de campo e outros. Maximo 200 caracteres)

Espera-se que essa pesquisa cause profundas transformagdes na Educacédo Fisica e em
seus professores, que estes tomem consciéncia que precisam fundamentar-se teoricamente
para se

justificar & comunidade escolar e a propria sociedade o que ja sabem fazer, e, estreitando as
relacdes entre teoria e pratica pedagogica, inovando, experimentando novos modelos, novas
estratégias, metodologias,conteudos, para que a Educag&o Fisica siga contribuindo para a
formagao integral das criangas e jovens.

Observagdes: com a conclusdo do frabalho, o mesmo deverd ser apresentado em forma de relatério final para o NIPE, como
prova de cumprimentos com as tarefas previamente definidas.

8. Impacto (Parecer do Comité de Elica em Pesquisa)

Riscos Nivel

{ ) ambiental ( Jalto ( )médio ( x) baixo
{ ) humano ( Jato ( )médio (x ) baixo
{ ) animal { )Jalto ( )médio ( x) baixo
{ ) outros, especificar:
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9. Cronograma de execugdo
Anos: 2011 /2012
Atividades/més 10 20 3¢ 42 5 62 7 8¢ 100 110 12¢
1.Elaboragdo do Projeto X
2. Revisdo bibliografica, X

elaboragdo da
Introdugdo,escolha dos
testes.

3.Escreverde2a3
paragrafos por
dia,buscar revista para
publicacdo.

4. Coleta de dados.
Colocar as referencias
em ordem
alfabética,escolha da
revista para publicacdo

5.Tabulagdo dos dados

6.Escrever discussdo e
resultados

7.Corregdes
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8.Envio para Revista

9.

10.

11
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11. Assinaturas

Pouso Alegre, MG, Brasil

Data: ‘%Y_J_L&
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ANEXO 2

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
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Vocé esta sendo convidado(a) para participar da pesquisa “EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR: A PERSPECTIVA DE ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL DA CIDADE DE
GUAXUPE/MG”. Vocé foi selecionado aleatoriamente por meio de convite verbal dentro do
curso de Educacéo Fisica do IFSULDEMINAS e sua patrticipacdo nao € obrigatéria. Vocé
também poderé desistir de participar a qualquer momento e retirar seu consentimento.

Sua participacdo nesta pesquisa consistira em permitir que alunos do Grupo de
Estudo e Pesquisa em Ciéncias da Saude do IFSULDEMINAS apurem e descrevam a
perspectiva de alunos do ensino fundamental da cidade de Guaxupé em relacao a disciplina
de Educacao Fisica, considerando 0s seguintes aspectos: gosto pelas aulas, importancia
atribuida a disciplina, beneficios percebidos, preferéncias, opinido com relacdo a

obrigatoriedade, entre outros.

As informacdes e dados obtidos através desta pesquisa poderao ser divulgados em
encontros cientificos como congressos, ou em revistas cientificas, mas nao possibilitardo
sua identificacdo. Desta forma garantimos o sigilo sobre sua participacdo ndo informando o

seu home em nenhum momento.

Declaro que entendi as informacdes supracitadas e concordo em participar da pesquisa.

Assinatura:

Nome Completo:




ANEXO 3

QUESTIONARIO
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INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

MINISTER~IO DA EDUCACAO )
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS GERAIS
- Campus Muzambinho -

QUESTIONARIO
(Assinale apenas uma alternativa)

1- Qual a Disciplina vocé mais gosta?

( ) Portugués ( ) Matematica
( ) Historia ( ) Geografia
() Ciéncias ( ) Quimica
() Fisica ( ) Biologia

( ) Educacao Fisica ( ) Inglés

( ) Ensino Religioso ( ) Geometria
2- Qual a Disciplina que vocé menos gosta?
() Portugués ( ) Matematica
( ) Historia ( ) Geografia
() Ciéncias ( ) Quimica
() Fisica ( ) Biologia

( ) Educacéo Fisica ( ) Inglés

( ) Ensino Religioso ( ) Geometria

3- Qual a disciplina vocé considera mais importante?

( ) Portugués

( ) Histéria

( ) Ciéncias

() Fisica

( ) Educacéo Fisica
( ) Ensino Religioso

( ) Matemética
( ) Geografia
( ) Quimica

( ) Biologia

( ) Inglés

( ) Geometria

4- Como vocé percebe a Educacéo fisica?

( ) Obrigacao

( ) Obrigacao Diversédo

( ) Diverséao
( ) Nenhuma das Anteriores

Qual é seu sentimento pela Educacgéo Fisica?

5-
( ) Gosto Muito
()

Gosto mais ou menos

() Gosto
( ) Nao gosto

6- Na sua opinido qual o beneficio das aulas de Educacéo Fisica?

( ) Aprender esportes

( ) Melhorar condicdes fisicas e saude

( ) Fortalecer os musculos () Desenvolver o corpo

() Desinibir
( ) Fazer Amizades

( ) Disciplinar
( ) Descansar a cabeca
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() Inibir

7- O que vocé mais gosta nas aulas de Educacao Fisica?

() Volei ( ) Basquete
( ) Handebol ( ) Futebol

( ) Jogos ( ) Esportes
( ) Dangas () Queimada
( ) Tudo ( ) Ginéstica
( )Professor () Queimada

8- O que vocé mais gosta nas aulas de Educacao Fisica?

() Volei ( ) Basquete
() Handebol () Futebol
() Sol forte ( ) Fundamentos Esportivos

( ) Problemas de Relacionamento

9- Aque palavra vocé associa Educacao Fisica?

() Esporte ( ) Brincadeira

() Jogo ( ) Futebol

( ) Movimento ( ) Fundamentos Esportivos
( ) Competicéo ( ) Danca

( ) Obrigacao ( ) Sacrificio

( ) Corpo ( ) Trabalho

( ) Gostoso

10- Se pudesse escolher vocé faria voluntariamente as aulas de Educacéo fisica?
() Sim

( ) Nao

( ) Nao sei

INFORMACOES:

Género: ( ) Masculino ( ) Feminino
Escola:
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