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Oracao do professor.

Senhor, tu me conheces, sabes

de onde venho, quem sou. Conheces
minha profissdo: sou professor. Desde
crianca, tinha em mim um imenso
desejo de ensinar. Queria partilhar vida,
sonhos. Queria brincar de reger. Reger
bonecos. Plantas. Reger as dguas do
mar que desde cedo aprendi a namorar.
A todos ensinava, Senhor. Criava e
Recriava historias para senti-las melhor,
para reparti-las com quem quisesse
ouvir. Eu era um professor. Fuli
crescendo e percebi o quanto o sonho
era real. Queria ensinar mesmo.
Estudei. Conclui o curso universitario.
Hoje sou, de fato, um professor. Com
diploma, certificado e emprego estavel.
Hoje ndo sdo bonecos que me ouvem,
sdo criangas. Dependem tanto de mim.
Do meu jeito. Do meu toque. Do meu
olhar. S&o criangas avidas de aprender.
E de ensinar. Cada uma tem um nome.
Uma histdria. Cada uma tem um ou
mais medos. Traumas. Tém sonhos.
Todas elas, criangas queridas, sonham.
E eu. Eu, senhor, sou um gerenciador
de sonhos. Sou um professor. Respeito
todas as profissfes. Cada uma tem seu
valor, sua formosura. Mas todas elas
nascem da minha. Ninguém é médico,
advogado, dentista, doutor, sem antes
passar pelo carinho, pelo amor de um
professor. Obrigado, Senhor. Escolhi a
profissdo certa. Escolhi a linda missédo
de partilhar. Tenho meus problemas.
Sofro, choro, desiludo-me. Nem sempre
da certo o que programei. Erro muito.
Aprendo errando, também. Mas de uma
coisa estou certo: sou inteiro. Inteiro nas
lagrimas e no sorriso. Inteiro no ensinar
e no aprender. Sei que meus alunos
precisam de mim. E eu preciso deles. E
por isso somos tao especiais. E nesta
nobre missao de educar, nossa
humanidade se enriquece ainda mais.
Sou professor. Com muito orgulho.
Com muita humildade. Com muito amor.
Sou professor!

Amém!

Gabriel Chalita
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aplicabilidade na educacgdo fisica nas escolas especiais e regulares de
Machado e Muzambinho/MG. Numero de folhas 44f. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Licenciatura em Educacéo Fisica) — Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e
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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo relacionar o planejamento e sua
aplicabilidade na Educacao Fisica nas Escolas Especiais e Regulares de Machado e
Muzambinho/MG. A metodologia utilizada foi a pesquisa aplicada qualitativa. O
instrumento utilizado para a pesquisa foi um questionario com 9 perguntas fechadas
exceto 2 perguntas que tinham a possibilidade de argumentacédo aberta direcionado
aos professores das instituicbes de ensino das redes privada, estadual, municipal e
Apae das respectivas cidades citadas acima. Foram entrevistados 8 professores,
sendo 4 de Machado e 4 de Muzambinho. Os dados foram submetidos a analise
estatistica e descritiva. Através deste trabalho concluimos que 35% dos professores

planejam e colocam em pratica o que planejam.

Palavras-chave: planejamento escolar, educacao fisica escolar e educacéo fisica

adaptada.



ABSTRACT

The present study aims to correlate planning and its applicability in Physical
Education in Schools and Special Regular Machado and Muzambinho/MG. The
methodology was applied qualitative research. The instrument used for this research
was a questionnaire with nine questions closed questions except two who had
opened the possibility of argument directed to teachers of educational institutions of
private networks, state, municipal and Apae their cities mentioned above. 8 teachers
were interviewed, and 4 of Machado and 4 Muzambinho. Data were statistically
analyzed and descriptive. Through this work we conclude that 35% of teachers plan

and put into practice what they plan.

Keywords: planning academic, physical education and adapted physical education.
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1 INTRODUCAO

Quando pensamos em planejamento, sempre nos deparamos com a
distribuicdo de objetivos e conteddos no tempo disponivel.

O planejamento deve integrar os componentes e as etapas que constituem
um todo, compreendendo que, na pratica, esses elementos sao inseparaveis, como
um sistema interdependente entre as partes e o todo, o todo e as partes.

Com a nossa ressignificacdo da concepcdo do componente curricular
presente nas leis de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional 9394/96, (LDBN) a
educacéo fisica passa a ser entendida como uma area do conhecimento, matéria
escolar com fins de ensino aprendizagem. Pois,

educacéo fisica € uma pratica pedagégica que, no ambito escolar,
tematiza formas de atividades expressivas corporais como: jogos,
dancas, lutas, ginastica, formas esta que configuram uma area do
conhecimento que podemos chamar de cultura corporal. (COLETIVO
DE AUTORES, 1992, p. 33).

Conforme Bueno e Resa (1995 apud GORGATTI; COSTA, 2005),

a EF Adaptada para pessoas com deficiéncia ndo se diferencia da
EF em seus contetdos, mas compreende técnicas, métodos e
formas de organizacdo que podem ser aplicados ao individuo
deficiente.

Nesta perspectiva, torna-se necessario propor uma organizagdo curricular que
contribua para o estabelecimento e a sistematizacdo de um contetdo proprio nos
diversos niveis de escolaridade.

No planejamento, coordenadores, professores e estagiarios devem estar
comprometidos com o planejar antes, durante e depois das intervencdes
pedagodgicas. Assim, torna-se possivel, no dia-a-dia da quadra, antecipar, observar,
e regular aquilo que queremos que 0s Nossos alunos aprendam.

O planejamento ndo € uma oportunidade para renovar expectativas que serao
frustradas. Pensamos no planejamento como uma pratica reflexiva continua, em que
o professor reflete a aula que deu, o ontem, o hoje e o amanha. Planejar € um

trabalho no presente, mas que nos prepara para um futuro que queremos fazer

acontecer.



1.1 Problema

Existe relacdo entre o planejamento e sua aplicabilidade na educacéo fisica

nas escolas especiais e regulares de Machado e Muzambinho/MG?

1.2 Justificativa

De acordo com algumas experiéncias relatadas nas escolas, observamos que
a disciplina de Educacdo Fisica ndo segue uma sequéncia pedagogica. Os
conteudos ministrados sdo dados aleatoriamente. Por esse motivo resolvemos fazer
uma pesquisa sobre o planejamento de Educacao Fisica e como os professores o
aplicam. Pois, segundo (MENEGOLLA & SANT ANNA apud CASTRO),

0 planejamento é um instrumento direcional de todo o processo
educacional, pois estabelece e determina as grandes urgéncias,
indica as prioridades bésicas, ordena e determina todos os recursos
e meios necessarios para a consecucdo de grandes finalidades
metas e objetivos da educacéao.

A sua inexisténcia promove a pratica de aulas sem objetivos
definidos, o que proporciona pratica docente destituida de valor e,
conseqientemente, sem o interesse de por meio da intervencao
pedagodgica, promoverem o desenvolvimento integral das criancas e
jovens. (CARTA DE BERLIN apud JEREMIAS JUNIOR; SENE).

1.3 Objetivo Geral

Relacionar o planejamento e sua aplicabilidade na Educacdo Fisica nas

escolas especiais e regulares de Machado e Muzambinho/MG.

1.3.1 Objetivos Especificos

= Conhecer o planejamento e sua aplicabilidade nas escolas Especiais de
Machado e Muzambinho.

= Conhecer o planejamento e sua aplicabilidade nas escolas Municipais de
Machado e Muzambinho.

= Conhecer o planejamento e sua aplicabilidade nas escolas Estaduais de
Machado e Muzambinho.



= Conhecer o planejamento e sua aplicabilidade nas escolas Particulares de
Machado e Muzambinho.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 O que é Planejamento Escolar?

De acordo com a literatura, varias sdo as definicbes encontradas para
planejamento escolar. Segundo Libaneo (1994, p. 222 apud GAMA e FIGUEIREDO),
0 planejamento tem grande importancia por tratar-se de: “Um processo de
racionalizacdo, organizacao e coordenacao da acdo docente, articulando a atividade
escolar e a problematica do contexto social”.

Sob essa linha de raciocinio que Libaneo (1994, p. 222 apud GAMA
e FIGUEIREDO) adota ao definir a importancia do planejamento, fica
evidente uma preocupacdo em integrar a coordenacdo da acgdo
docente a problematica do contexto social em que o seu publico alvo
esta inserido, visando, sobretudo com essa integragdo, um maior
rendimento escolar, pois facilitara e muito aos alunos, verem
contetidos que falem sobre a realidade que eles vivenciam em seu
dia a dia.

Para Moretto (2007, p. 100 apud CASTRO, TUCUNDUVA e ARNS), percebe-
se que o planejamento é fundamental na vida do homem, porém no contexto escolar
ele ndo tem tanta importancia assim: “o0 planejamento no contexto escolar nao
parece ter a importancia que deveria ter”. Ainda para estes mesmos autores,

planejar é organizar agcbes. Essa € uma definicdo simples mas que
mostra uma dimensao da importancia do ato de planejar, uma vez
gue o planejamento deve existir para facilitar o trabalho tanto do
professor como do aluno.

O planejamento deve ser uma organizacao das idéias e informacdes.

A citacdo demonstra a dimensdo da necessidade de se compreender a
importancia do ato de planejar, ndo apenas no nosso dia-a-dia, mas principalmente,
no dia-a-dia da sala de aula.

Segundo Gandin (2008, p. 01 apud CASTRO, TUCUNDUVA e ARNS),
sugere que se pense no planejamento como uma “ferramenta para dar eficiéncia a
acdo humana’, ou seja, deve ser utilizado para a organizagdo na tomada de
decisdes.

A auséncia de um processo de planejamento de ensino nas escolas,
aliado as demais dificuldades enfrentadas pelos docentes do seu
trabalho, tem levado a uma continua improvisagdo pedagogica das
aulas. Em outras palavras, aquilo que deveria ser uma pratica
eventual acaba sendo uma “regra’, prejudicando, assim, a



aprendizagem dos alunos e o proprio trabalho escolar como um todo.
(FUSARI, 2008, p.47 apud CASTRO, TUCUNDUVA e ARS).

Nesta citacdo o planejamento esta ausente das escolas e por esse motivo 0s
professores ndo o fazem alegando algumas dificuldades encontradas na escola. 1sso
significa que as aulas sdo dadas sem uma sequéncia pedagdgica apropriada,
fazendo com que os alunos percam o interesse pelas aulas.

Para Menegolla & Sant'anna (2001, p.45 apud CASTRO, TUCUNDUVA e
ARNS) explicam que,

0 planejamento também serve para desenvolver tanto nos
professores como nos alunos uma acdo eficaz de ensino e
aprendizagem, uma vez que ambos sdo atuantes em sala de aula.
Porém é de responsabilidade do professor elaborar o plano de aula,
pois € ele quem conhece as reais aspiragdes de cada turma.

Neste caso os autores dizem que o planejamento engloba tanto as
necessidades dos professores quanto as dos alunos. Ele é de extrema importancia
para que a aula seja proveitosa e dinamica podendo assim ser alcancados os
objetivos propostos no planejamento.

Segundo Luckesi (2001, p. 106 apud CASTRO, TUCUNDUVA e ARS)
afirmam que:

0 ato de planejar, em nosso pais, principalmente na educacao, tem
sido considerada como uma atividade sem significado, ou seja, 0s
professores estdo muito preocupados com o0s roteiros bem
elaborados e esquecem do aperfeicoamento do ato politico do
planejamento.

Diante desta citagdo, podemos perceber que o planejamento escolar esta
inserido apenas na parte burocratica da escola. Os professores estdo preocupados
somente em fazé-lo e entregé-lo deixando de lado a sua verdadeira importancia. O

gue se faz necessario é estar consciente de que:

Qualquer atividade, para ter sucesso, necessita ser planejada. O
planejamento é uma espécie de garantia dos resultados. E sendo a
educacdo, especialmente a educacdo escolar, uma atividade
sistematica, uma organizacdo da situacdo de aprendizagem, ela
necessita evidentemente de planejamento muito sério. Nao se pode
improvisar a educacao, seja ela qual for o seu nivel. (SCHMITZ,
2000, p.101 apud CASTRO, TUCUNDUVA e ARNS).



2.2 O que é Educacéo Fisica Escolar?

Geralmente a Educagdo Fisica na escola é vista como uma disciplina
complementar, como se ela fosse menos importante do que Matematica, Histéria ou
Lingua Portuguesa. Sera que é verdade? E preciso compreender que a Educacio
Fisica € uma disciplina obrigatéria do curriculo escolar.

O termo Educacéo Fisica pressupfe a idéia de controle do corpo ou, ainda,
de controle do fisico. Atualmente ela € uma disciplina complexa que deve, ao
mesmo tempo, trabalhar as suas préprias especificidades e se inter-relacionar com
0S outros componentes curriculares.

A Educacado Fisica tem uma vantagem educacional que poucas disciplinas
tém: o poder de adequacdo do conteudo ao grupo social em que sera trabalhada.
Esse fato permite uma liberdade de trabalho, bem como uma liberdade de avaliacao
— do grupo e do individuo — por parte do professor, que pode ser bastante benéfica
ao processo geral educacional do aluno.

Para Kunz (2001 apud BALBE), no atual cenario escolar, a Educac&o Fisica

identificada como componente curricular integrado ao projeto
politico-pedagdgico da escola, pois, se apresenta na escola como
manifestacdo pedagogica de uma area de conhecimento: ela € uma
propriedade e um produto do ambiente escolar: a ele pertence, por
ele se define, nele se constitui e se realiza — é entdo que se pode
falar de uma cultura escolar de Educacéo Fisica.

Se dissemos que a Educacdo Fisica é parte da escola e
reconhecemos que existe uma cultura escolar de movimento, como
uma das “entidades culturais” que a compde, também é verdade que
sua presenca no mundo da escola legitima-se pela pedagogizagéo
de praticas corporais assumidas como manifestagbes do movimento
humano, construidas a partir das inter-relagbes estabelecidas em
diferentes momentos e contextos socio-historicos.

SO para esclarecimento colocaremos aqui a definicdo de Projeto Politico
Pegagogico citado acima e que faz parte da escola como sendo um tipo de
planejamento. Segundo Mec (2006, p.42 apud CASTRO, TUCUNDUVA E ARNS),

€ o0 planejamento geral que envolve o processo de reflexdo, de
decisbes sobre a organizacdo, o funcionamento e a proposta
pedagdgica da instituicdo. E um processo de organizacdo e
coordenacdo da acdo dos professores. Ele articula a atividade
escolar e o contexto social da escola. E o planejamento que define
os fins do trabalho pedagdgico.



De acordo com a Carta da Educacéo Fisica Escolar, 2007 recomenda-se a
adocdo de alguns principios, dentre eles:

- A Educacao Fisica Escolar somente cumpre seus objetivos fazendo
com que os alunos(as) vivencie o movimento de forma reflexiva e
significativa para obter maior qualidade de vida e promog¢do da
saude.

O planejamento é importante para garantir a educacéo fisica escolar de
gualidade, pois tem que estar de acordo com o plano politico pedagdgico da escola,
em concordancia com as demais disciplinas, estar inserido dentro da cultura do
aluno e proporcionar conhecimentos dos contetdos basicos da educacao fisica que
sdo as ginasticas, danca, lutas e esporte atraves de atividades que envolvam a

cooperacao e a reflexdo sobre os valores éticos e morais da sociedade.

2.3 0 que é Educacéao Fisica Adaptada?

Para Rosadas (1994 apud BORGES), a educacéo fisica adaptada é:

uma area do conhecimento em educacao fisica e esportes que tem
por objetivo privilegiar uma populacéo caracterizada como portadora
de deficiéncia ou de necessidades especiais, e desenvolve-se
através de atividades psicomotoras, esporte pedagodgico, recreacao e
lazer especial, e técnicas de orientacao e locomocao.

Dentre as pessoas com necessidades educacionais especiais estao:

os deficientes mentais, visuais, auditivos, fisicos, com multiplas
deficiéncias, além dos superdotados ou pessoas com altas
habilidades, as que apresentam sindrome tipicas neurologicas,
psiquiatricas, psicologicas e as pessoas com dificuldades de
aprendizagem. (CARVALHO, 1998 apud BORGES).

Esta area trabalha, ou direciona estudos as pessoas com
necessidades educacionais especiais. Estas sdo chamadas desta
forma pelo fato de apresentarem caracteristicas fisicas, psiquicas, de
natureza genética, auditivas, visuais e multiplas diferentes das
pessoas ditas ‘normais’. S&o pessoas que fogem do padrdo da
normalidade imposto pela sociedade. (BORGES, 2006).

Dessa forma, nds, como profissionais da area de educacao fisica temos o
dever de estimular as necessidades, as potencialidades e as possibilidades destas
pessoas quando elas se tornam alunos.

N&o muito diferente da citagdo acima (MENEZES e SANTOS, sd) dizem que

a Educacéo Fisica Adaptada é um:



programa diversificado de atividades, jogos, esportes, ritmos,
adequados aos interesses, capacidades e limitagbes do aluno com
necessidades especiais. O objetivo da educacéo fisica adaptada é
dar oportunidade ao portador de necessidades especiais de ter
varias opcbes de esporte e lazer, mostrando o impacto destas
atividades na qualidade de vida, nos aspectos fisicos, sociais e
psicologicos.
E importante ressaltar que os contetidos a serem trabalhados s&0 0os mesmos
de qualquer outra aula de educacéo fisica, 0 que muda sdo 0os meios para permitir o
acesso as pessoas com necessidades especiais a pratica. E esse € o papel do
profissional de educagéo fisica. Ao montar uma aula bem estruturada, o professor
Nao apenas permite que essas pessoas com necessidades especiais experimentem
0 prazer da prética, como também, em alguns casos, as aulas podem até auxiliar na
recuperacao. Isso vai depender de um bom planejamento que este profissional ira
realizar.
Segundo Bueno e Resa (1995 apud Cidade e Freitas, 1997),

a educacao fisica adaptada para portadores de deficiéncia ndo se
diferencia da Educacéo Fisica em seus conteudos, mas compreende
técnicas, métodos e formas de organizacado que podem ser aplicados
ao individuo deficiente. E um processo de atuacdo docente com
planejamento, visando atender as necessidades de seus educandos.

Os portadores de necessidades especiais, na escola, podem e devem
participar de atividades dentro da Educacdo Fisica, fazendo algumas adaptacdes.
Quando trabalhadas com criancas, as atividades devem ter um caréter ludico, pois
favorece melhor o aprendizado. "A variedade de atividades também prevé o esporte
como um auxilio no aprimoramento da personalidade de pessoas portadoras de
deficiéncia”. Bueno e Resa, (1995 apud CIDADE e FREITAS, 1997).



3 METODOLOGIA

3.1 Classificagéo

De acordo com Thomas, Nelson e Silverman (2007), "a pesquisa
gualitativa, na educacéo fisica ainda é relativamente nova’. Uma vez
que ela foi realizada em um ambiente escolar, se caracteriza por ser
uma pesquisa qualitativa, onde é predominantemente a realizacdo
desse tipo de pesquisa, pois ela "busca compreender o significado de
uma experiéncia dos participantes, em um ambiente especifico, bem
como o modo como 0s componentes se mesclam para formar o
todo™.

Diante desses aspectos foi utilizado nesse trabalho a Pesquisa Aplicada

Qualitativa.

3.2 Amostra

Participaram desta pesquisa 8 professores, sendo 4 deles da cidade de
Machado e 4 da cidade de Muzambinho — MG.

Dentre esses 4 professores cada um trabalhava em uma instituicdo de
ensino diferente, mas iguais para ambas as cidades. S&o elas: Escola Estadual,

Escola Municipal, Escola Particular e Apae.

3.3 Materiais e Métodos
3.3.1 Materiais

Os parametros dessa pesquisa tiveram como instrumentos os planejamentos
dos professores e um questionéario fechado de igual critérios para eles de ambas as
cidades de Machado e Muzambinho — MG, desenvolvido especificamente para este
estudo para professores de Educacdo Fisica das redes especias e regulares de
ensino. O questionario é composto por 9 questdes fechadas que foram analisados e
comparados. (APENDICE A).

3.3.2 Métodos

Para se obter as respostas do questionario, tanto os professores quanto os
diretores tiveram que assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido:

(ANEXO A) para os diretores e (ANEXO B) para os professores.



3.4 Procedimentos

A coleta de dados foi realizada entre Novembro de 2011 a Abril de 2012, nas
instituicdes de ensino: Escola Estadual, Escola Municipal, Escola Particular e Apae
das cidades de Machado e Muzambinho — MG, durante ou ap0s as aulas de
educacéo fisica ministradas pelos proprios professores envolvidos nesta pesquisa.

Antes de se aplicar definitivamente os questionarios foi realizado um pré
teste com 2 professores de Muzambinho, ndo envolvidos nessa pesquisa, para que
pudéssemos detectar possiveis erros e sugestdes. Essas escolas foram escolhidas
de acordo com os aspectos a seguir. Em Muzambinho existem 2 escolas particulares
sendo que uma foi utilizada para o pré teste e a outra para a realizacao da pesquisa.
Das 5 escolas municipais, a que foi escolhida refere-se ao maior nimero de alunos.
Das 3 estaduais essa foi escolhida por apresentar os 2 niveis de ensino juntos. E a
Apae por ser Unica na cidade. Ja na cidade de Machado existem 4 escolas
particulares, sendo que a escolhida também possui os 2 niveis de ensino, sendo
possivel uma averiguacdo mais fidedigna do planejamento. Das 5 escolas
municipais, escolhemos essa por conter um maior nimero de alunos. Das 4 escolas
estaduais a escolhida foi a Unica que possuia somente o ensino funcamental 1. E a
Apae por ser Unica na cidade.

Essas escolas foram escolhidas propositalmente, sobretudo na questdo de
niveis de ensino e quantidade de alunos, pois, isso iria alterar os resultados e nos

mostrar que o planejamento € importante independentemente desses aspectos.

3.5 Anadlise Estatistica

Apés ter sido realizado uma andlise dos dados coletados através da
estatistica descritiva, os resultados foram apresentados em 2 tabelas, uma para
cada cidade e 18 graficos, nos quais cada um deles era referente a uma pergunta.
Foi utilizado o programa Microsoft Excel 2003 como instrumento para obtencéo dos

graficos e seus percentuais.



4 RESULTADOS

Os dados desta pesquisa sdo referentes as respostas dadas pelos
professores envolvidos neste estudo.

Através dos questionarios aplicados, podemos analisar 0s seguintes
resultados:

TABELA 1 — Dados obtidos através de um questionério realizado com professoes de
escolas Estaduais, Particulares, Municipais e Apaes’s do municipio de Muzambinho - MG

INSTITUIGOES DE ENSINO

RESPOSTAS
) ESCOLA ESCOLA ESCOLA

QUESTOES APAE PARTICULAR ESTADUAL MUNICIPAL

1 B B C C

2 A A A B, C

3 C A, D B D

4 B A B B

5 A, D A, B, C,D B C

6 A B, C A, C,D,E A,B,C.DE A

7 A, B,CDE A, B,CDE A C A C,D

8 C C C B

9 B A A C

Tabela 1. Respostas dadas pelos professores envolvidos neste trabalho em relagcao

ao questionario e seus planejamentos no municipio de Muzambinho.
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FIGURA 1 — Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:

1°. Pravocé, o que é planejamento?

De acordo com a pergunta nimero 1 (FIGURA 1), das respostas obtidas,
50% dos professores (n=2), responderam a alternativa B (o planejamento € um meio
para se programar as acoes discentes, mas é também um momento de pesquisa e
reflexdo intimamente ligado a avaliacdo) e os outros 50% dos professores (n=2),
responderam a alternativa C (é um processo de racionalizagdo, organizacdo e
coordenacdo da acdo do doscente). De acordo com Libaneo apud Gama e
Figueiredo (1994, p. 222), o planejamento tem grande importancia por se tratar de:
"E um processo de racionalizag&o, organizacéo e coordenacéo da ac¢éo do docente.”

Isso reflete que os professores divergem quanto a definicdo de planejamento.
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FIGURA 2 - Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:

2°. Quando é feito o planejamento da educacéo fisica na sua escola?

Na questdo numero 2, (FIGURA 2), foi notado que 60% dos professores
(n=3) responderam a alternativa A (antes do inicio do ano letivo), 20% dos
professores (n=1) respondeu a alternativa B (depois de fazer o diagndéstico) e os
outros 20% (n=1) respondeu a alternativa C (na segunda semana do inicio do ano

letivo).
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FIGURA 3 - Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:
3°. Qual é a base tedrica para o seu planejamento?

De acordo com a FIGURA 3, foi notado que 20% (n=1) dos professores
responderam as alternativas A (Orientagcdo do governo federal), B (Orientagdo do
governo estadual e C (Orientagdo da federacdo nacional das APAES). Os outros

40% (n=2) dos professores responderam a alternativa D (Bibliografia propria).
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FIGURA 4 - Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:
4°, O cronograma de seu planejamento se divide em: (marque somente 1 alternativa).

Em relacédo a questdo numero 4 (FIGURA 4), foi observado que 75% (n=3)
dos professores responderam a alternativa B (Bimestral) e 25% (n=1) responderam

a alternativa A (Semestral).
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FIGURA 5 - Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:

5°. Qual tendéncia pedagodgica vocé baseia as suas aulas de educacdo fisica?

Em relac@o a questdo numero 5 (FIGURA 5), foi observado que 25% (n=4)
dos professores responderam as alternativas de A a D, sendo que era possivel
marcar mais de wuma alternativa. As respostas foram: A (Tendéncia
desenvolvimentista), B (Tendéncia critico-superadora), C (Tendéncia critico-

emancipatoria) e D (Tendéncia construtivista).
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FIGURA 6 - Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:
Obs: Os numeros que constam no grafico acima foram arredondados pelo sistema. Os
ndmeros exatos reais sdo citados abaixo.

6°. Marque os contetdos que vocé aplica.

Em relacdo a questdo numero 6 (FIGURA 6), foi observado que 30,76%
(n=4) dos professores responderam a alternativa A (jogos e brincadeira) sendo que
estes mesmos professores puderam marcar quantas alternativas fossem possiveis.
15,38% (n=4) dos professores responderam as alternativas B (esporte) e D (lutas).
23,07% (n=3) dos professores responderam a alternativa C (danca) e 7,69% (n=1)

dos professores responderam a alternativa E (capoeira).
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FIGURA 7 - Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:
Obs: Os numeros que constam no grafico acima foram arredondados pelo sistema. Os
ndmeros exatos reais sdo citados abaixo.

7°. Quais as modalidades vocé trabalha no seu planejamento?

Em relacédo a questdo numero 7 (FIGURA 7), foi observado que:
26,66% (n=4) dos professores responderam a alternativa A (futebol);
13,33% (n=2) dos professores responderam a alternativa B (voleybol);
26,66% (n=4) dos professores responderam a alternativa C (handebol);
20% (n=3) dos professores responderam a alternativa D (basquetebol) e 13,33%
(n=2) dos professores responderam a alternativa E (outras) sendo que esta opcao

estava em aberto e o Atletismo foi a resposta escrita por eles.
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FIGURA 8 - Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:
8°. Vocé considera o planejamento uma ferramenta importante para as aulas de
educacdo fisica, por qué?

Ja na questdo numero 8 (FIGURA 8), nos mostra que 75% dos professores
(n=3), responderam a alternativa C (porque facilita a plicacdo dos contetdos que vao
ser desenvolvidos durante o ano letivo)e outros 25% (n=1) responderam a

alternativa B (Porque facilita o aprendizado do aluno).
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FIGURA 9 - Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:

9°. De acordo com as suas respostas anteriores, vocé se considera um professor:

E por fim, a questdo niumero 9 (FIGURA 9), nos mostra que 50% dos
professores (n=2) responderam a alternativa A (que planeja e aplica 100% do que
planejou dependendo da situagdo), 25% dos professores (n=2) responderam a
alternativa B (que planeja e aplica 70% do que planejou dependendo da situagéo) e
25% dos professores (n=2) responderam a alternativa C (que planeja e aplica 50%

do que planejou dependendo da situagéo).



TABELA 2 — Dados obtidos através de um questionario realizado com professoes de
Escolas Estaduais, Particulares, Municipais e Apaes’s do municipio de Machado - MG

INSTITUIGOES DE ENSINO

RESPOSTAS
_ ESCOLA ESCOLA ESCOLA
QUESTOES APAE PARTICULAR ESTADUAL MUNICIPAL
1 C B B B
2 A B A A C
3 A B, C B B A
4 C B B A
5 A A A, D D
6 A B A B, C A B, C A B, C,D
7 A E A, B, C,D A, B,CD A B,C,DE
8 C C C C
9 D B B B

Tabela 2. Respostas dadas pelos professores envolvidos neste trabalho em relac&o
ao questionario e seus planejamentos no municipio de Machado.

Porcentagem

25%

O resposta B
B resposta C

75%

FIGURA 10 - Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:

1°. Pravocé, o que é planejamento?

Foi notado que em relacdo a primeira questdo, (FIGURA 10), 75% dos
professores (n=3) responderam a alternativa B, e outros 25% (n=10) responderam a
alternativa C. De acordo com Libaneo apud Gama e Figueiredo (1994, p. 222), a
maioria desses professores ndo sabiam de fato o que era planejamento vindo estes

a se equivocarem em relacao também ao municipio de Muzambinho, pois a resposta



correta de acordo com a literatura é: o planejamento "E um processo de

racionalizacdo, organizacdo e coordenacao da agédo do docente.
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FIGURA 11 - Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:

2°. Quando é feito o planejamento da educacéo fisica na sua escola?

Em relacdo a questdo numero 2 (FIGURA 11), foi notado que:
60% dos professores (n=3) responderam a alternativa A (fazem o planejamento
antes do ano letivo);
20% (n=1) responderam a alternativa B (depois que fazem o diagndéstico) e os outros
20% (n=1) responderam a alternativa C (na segunda semana do inicio do ano letivo).

Este professor respondeu 2 alternativas na mesma questao.
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FIGURA 12 — Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:

3°. Qual é a base tedrica para o seu planejamento?

Na questdo numero 3 (FIGURA 12), os resultados foram:
33% dos professores (n=2) responderam a alternativa A (orientacdo do governo
federal );
50% dos professores (n=3) responderam a alternativa B (orientagcdo do governo
estadual) e 17% (n=1) responderam a alternativa C (orientagdo da federagao
nacional das APAES), nessa questdo o professor poderia marca mais de uma

alternativa.
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FIGURA 13 — Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:
4°, O cronograma de seu planejamento se divide em:

Em relacédo a questdo numero 4 (FIGURA 13), os resultados foram:
50% dos professores (n=2) responderam a alternativa B (bimestral com possiveis
alteracoes);
25% dos professores (n=1) responderam alternativa A (semestral com possiveis
alteracbes) e 25% dos professores (n=1) responderam alternativa C (mensal, com

possiveis alteragdes).
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FIGURA 14 — Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:
5°. Qual a tendéncia pedagdgica que vocé utiliza?

Na questdo numero 5 (FIGURA 14), 60% dos professores (n=3)
responderam a alternativa A (tendéncia desenvolvimentista), e 0s outros 40%
responderam a alternativa D (tendéncia construtivista). Nessa pergunta o professor

poderia marca mais de uma alternativa.
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FIGURA 15 — Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:
Obs: Os numeros que constam no grafico acima foram arredondados pelo sistema. Os
ndmeros exatos reais sdo citados abaixo.

6°. Marque os contetdo que vocé aplica.

Na questédo numero 6 (FIGURA 15), foi observado os seguintes resultados:
33.3% dos professores (n=4) responderam a alternativa A (jogos e brincadeiras);
33.3% dos professores (n=4) responderam a alternativa B (esporte);
25% dos professores (n=3) responderam alternativa C (danca) e 8.3% dos
professores (n=1) responderam alternativa D (lutas). Nessa pergunta o professor

poderia marca mais de uma alternativa.



Porcentagem

0,
% 30% O resposta A

21% M resposta B
O resposta C
O resposta D
21% 21% M resposta E

FIGURA 16 — Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:
Obs: Os numeros que constam no grafico acima foram arredondados pelo sistema. Os
ndmeros exatos reais sdo citados abaixo.

7°. Quais as modalidades que vocé aplica no seu planejamento?

Na questdo numero 7 (FIGURA 16), os resultados foram observados dessa
maneira:
26.6% dos professores (n=4) responderam a alternativa A ( futebol);
20% dos professores (n=3) responderam alternativa B (voleibol);
20% dos professores (n=3) responderam a alternativa C (handebol) e 13,3% dos
professores (n=2) responderam a alternativa D (outras) sendo que na alternativa D

foram citadas as modalidades Atletismo, peteca e ténis de mesa.
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FIGURA 17 — Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:

8°.Qual a frequéncia da aplicabilidade de seu planejamento?

Na questdo numero 8 (FIGURA 17), podemos observar que 100% dos
professores (n=4) responderam a alternativa C (Porque facilita a aplicacdo dos

conteudos que vao ser desenvolvidos durante o ano letivo).
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FIGURA 18 — Porcentagem das respostas dos professores referente a pergunta:

9°. De acordo com suas respostas anteriores, vocé se considera um professor que:

E por ultimo na questao numero 9 (FIGURA 18), 75% dos professores (n=3)
responderam a alternativa B (Que planeja e aplica 100% do que planejou
dependendo da situacao) e outros 25% responderam a alternativa D (Que planeja e

nao aplica dependendo da situacao).



DISCUSSOES

Tabela 3 - Tabela comparativa entre as escolas especiais 1 e 2.

RESPOSTAS
QUESTOES APAE 1 APAE 2
1 B C
2 A A, B
3 C A, B, C
4 B C
5 A, D A
6 A, B,C A, B
7 A,B,C,D,E A E
8 C C
9 B D

Tabela 3. Dados referentes as escolas especiais 1 e 2.

De acordo com o planejamento apresentado pelo professor da escola
especial 2, verificamos que ele é Unico e ndo respeita a faixa etaria dos alunos, uma
vez que a escola especial atende alunos de ensino infantil, ensino fundamental e
profissionalizantes e oficinas protegidas. O planejamento apresentado néo utiliza
nenhuma base tedrica como o0 CBC, a Apae Educadora, entre outros. Uma vez que

para o ano todo o contetudo basico sdo Jogos e Brincadeiras.

Verificamos que ndo é condizente com a realidade da escola e ndo esta de

acordo com o questionério respondido pelo professor.

Através do planejamento apresentado pela escola especial 1, verificamos que
estd de acordo com o questionario respondido. O planejamento foi dividido por faixa
etaria constando de quatro programas que atendem todos alunos da Apae. Um dos
programas que nos chamou atencdo € o programa de desporto que oferece
iniciacdo desportiva em horario alternativo das aulas de educacéo fisica escolar.
Pelos dados apresentados concluimos que ndo existe uma relagdo entre o0s
planejamentos das duas escolas e que apenas a escola 1 aplica o que planeja. Em

relacdo ao questionério elas tem uma compatibilidade de 66,66% nas suas idéias.



Tabela 4 — Tabela comparativa das escolas Particulares 1 e 2.

RESPOSTAS
QUESTOES PARTICULAR 1 PARTICULAR 2

1 B B

2 A A

3 A, D B

4 A B

5 A, B,C,D A

6 A, C/D,E A B, C
7 A, B,C D, E A, B,C,D
8 C C

9 A B

Tabela 4. Dados referentes as escolas particulares 1 e 2.

O planejamento apresentado pelo professor da escola 2, nos mostra que ele
nao possui um planejamento para cada nivel de ensino e sim um Gnico onde
compreende desde o sexto ano do ensino fundamental 2 até o segundo ano do
ensino médio. Nao nos foi apresentado ou mostrado o planejamento do ensino
fundamental 1 onde também atua. Portanto, concluimos que ele ndo possui um
planejamento especifico para os niveis de ensino. Em relagdo ao questionario

proposto, ele esta condizente com o planejamento apresentado.

Ja na escola 1, o professor ndo apresentou o planejamento sendo assim,
somos levados a entender que suas aulas ndo séo planejadas e 0 mesmo néo leva
em consideragéo a importancia do ato de planejar. Pois segundo Celso Vasconcelos
apud Araujo (2009), planejar é antecipar uma acao que iria se realizar, e concretizar
o conteudo que j& foi programado. Em relagéo ao questionario, ndo sabemos de fato
se 0 que ele respondeu condiz com suas aulas, pois 0 mesmo néo apresentou 0
planejamento. Ndo podemos estabeler relacdo entre os planejamentos das duas
escolas por falta de dados da escola 2. Em relagdo aos questinarios temos uma
relacdo de compatibilidade de 66,66%.



Tabela 5 — Tabela comparativa das escolas Estaduais 1 e 2.

RESPOSTAS

QUESTOES ESTADUAL 1 ESTADUAL 2

1 C B

2 A A

3 B B

4 B B

5 B A, D

6 A, B,C D E A, B, C

7 A C A, B,C,D

8 C C

9 A B

Tabela 5. Dados referentes as escolas estaduais 1 e 2.

De acordo com o planejamento apresentado pela escola 2, ele abrange
separadamente cada nivel de ensino especificamente. Isso significa que o professor
se preocupa com a qualidade das aulas que serdo ministradas e com o
desenvolvimento dos alunos. Em relagdo ao questionario, ele também esta

condizente com o planejamento, tudo que foi respondido confere com 0 mesmo.

Em relagdo a escola 1, podemos observar que o questionario respondido
pelo professor corresponde ao planejamento apresentado, entretanto, podemos
notar que o planejamento elaborado € Unico para todo o ensino fundamental, com
isso, percebemos que o professor ndo considera o desenvolvimento motor, cognitivo
e social, pois ele repete 0 mesmo conteldo em todos os niveis. Nao podemos

afirmar se ha aplicabilidade do planejamento nas aulas de educacéo fisica.

Pelos dados apresentados por essas duas escolas concluimos que nao ha
relacdo entre o planejamento e a aplicabilidade do mesmo nas aulas de educacao
fisica entre as escolas. Em relagdo aos questinarios temos uma relacdo de
compatibilidade de 66,66%.



Tabela 6 — Tabela comparativa das escolas Municipais 1 e 2.

RESPOSTAS
QUESTOES MUNICIPAL 1 MUNICIPAL 2

1 c B

2 B,C C

3 D A

4 B A

5 C D

6 A AB,CD
7 AC,D AB,C/D,E
8 B C

9 C B

Tabela 6. Dados referentes as escolas municipais 1 e 2.

Em relacdo ao planejamento apresentado pelo professor da escola 2,
verificamos que ele faz um planejamento igual para os 3 primeiros anos do ensino
fundamental 1 e um outro planejamento para os Uultimos 2 anos do ensino
fundamental 1. Isso se repete ao longo dos 4 bimestres indicando assim que esse
professor se preocupa com a qualidade das suas aulas e com o desenvolvimento
adequado de seus alunos. De acordo com o questionario verificamos que esti
condizente com o planejamento, mas o professor citou a modalidades Lutas e no
seu planejamento ndo consta estas aulas. Isso significa que ele ndo possui um

planejamento especifico para essas modalidades ou ele néo aplica essas aulas.

J& na escola 1, o planejamento apresentado era do ano de 2010 e diante
disto podemos constatar que o planejamento utilizado em suas aulas foi construido
por outro professor existindo algumas divergéncias entre o0 planejamento e o
guestionario respondido.

Os dados acima nos mostra que ndo ha relacdo entre o planejamento e a

aplicabilidade do mesmo nas aulas de educacéo fisica.



6 CONCLUSAO

Concluimos que 35% dos professores (n=3) tem a consciéncia da
importancia do planejamento, pois, colocam em prética o planejamento. Um
professor ndo entregou o planejamento mostrando que este ndo tem conciéncia da
sua importancia. Foi-nos entregue por um professor um planejamento de anos
anteriores feito por outro professor mostrando que este professor ndo leva em conta
a diversidade de alunos que recebe a cada ano. Os demais professores
apresentaram planejamentos Unicos para Varios niveis de ensino indo desde o
fundamental 1 até o fundamental 2. Observamos que nao existe diferenca entre as
escolas particulares, escolas especiais, estaduais e municipais, pois, verificamos
gue os planejamentos dependem exclusivamente dos professores e estes quando
ndo entendem a funcédo do planejamento o fazem de maneira “grosseira’, muitas
vezes nao levando em conta a realidade dos seus alunos. O planejamento fica a
cargo da consciéncia do professor, pois, para escolas diferentes em municipios
diferentes encontramos a mesma realidade. Fica-nos a indagacdo, como mudar
essa realidade? Sera o melhor preparo dos professores? Fiscalizagdo da escola?
Cobranga por parte dos alunos? Acompanhamento na realizacdo e na aplicacdo
desse planejamento pela supervisdo da escola? Essas sdo algumas sugestfes para

reflexao.
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Apéndice A

(Questionario para os professores)



Questionério

Nome do professor:
Escola:

Ano de Formagao Académica:
Tempo de atuagdo nesta escola:

1- Pravocé o que é Planejamento Escolar?

() O planejamento € um processo que visa somente o lado do professor.

() O planejamento € um meio para se programar as acgfes discentes, mas é
também um momento de pesquisa e reflexao intimamente ligado a avaliagéo.

() E um processo de racionalizagdo, organizagdo e coordenacgdo da acdo do
docente.

() Nenhuma das alternativas.

2- Quando é feito o planejamento da educacéo fisica na sua escola?
() Antes do inicio do ano letivo.

() Depois de fazer o diagnéstico.

() Na segunda semana do inicio do ano letivo.

() Néo fago o planejamento.

3- Qual é a base tedrica para o seu planejamento? Marque aquelas que vocé
utiliza.

() Orientacao do governo federal.

( ) Orientacdo do governo estadual.

( ) Orientacdo da federacao nacional das APAES.

( ) Bibliografia prépria.

4- O cronograma de seu planejamento se divide em: (marque somente 1
alternativa)

() Semestral, com possiveis alteragdes.

() Bimestral, com possiveis alteragdes.

() Mensal, com possiveis alteracdes.

() Quinzenal, com possiveis alteragdes.

5- Qual tendéncia pedagodgica vocé baseia as suas aulas de educacéo fisica?
Marques aquelas que vocé utiliza.

() Tendéncia desenvolvimentista.

( ) Tendéncia critico-superadora.

() Tendéncia critico-emancipatoria.

() Tendéncia construtivista.

( ) Outras Qual:

6- Margue os conteudos que vocé aplica?

() Jogos e brincadeiras
() Esporte

( ) Danca

() Lutas



( ) Capoeira

7- Quais as modalidades vocé trabalha no seu planejamento?
( ) Futebol

( ) Voleybol

( ) Handebol

() Basquetebol

( ) Outras Qual:

8- Vocé considera o planejamento uma ferramenta importante para as aulas de
educacdo fisica, por qué?

() Porque facilita o trabalho do professor.

() Porque facilita o aprendizado do aluno.

() Porque facilita a aplicacdo dos contetdos que véao ser desenvolvidos durante o
ano letivo.

() N&o utiliza o planejamento.

9- De acordo com as suas respostas anteriores, vocé se considera um
professor:

() Que planeja e aplica 100% do que planejou dependendo da situagéo.

() Que planeja e aplica 70% do que planejou dependendo da situacgéo.

() Que planeja e aplica 50% do que planejou dependendo da situacgéo.

() Que planeja e ndo aplica dependendo da situacao.

() Nao planeja.



ANEXO A

(TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA A DIRECAO DA
ESCOLA)



EOUCACAD, CIENCIA £ TECNOLOGIA

MINISTERIO DA EDUCAGCAO .
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS GERAIS
- Campus Muzambinho -

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA A DIRECAO DA
ESCOLA

Prezado(a) Diretor(a),

Temos o prazer de convida-lo (a) a participar da pesquisa intitulada “ Relagbes entre
o Planejamento e a Aplicabilidade da Educac¢édo Fisica Escolar nas Escolas Especiais e nas
Escolas Regulares nos Municipios de Machado e Muzambinho (MG)” sendo este um Projeto
de Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) de Graduacgdo das Alunas Amanda Terra e
Daniele Marques Belini de Souza, orientadas pela Prof. leda Mayumi Sabino Kawashita do
IFSULDEMINAS/CeCAES. O estudo tem o objetivo de relacionar o planejamento e a
aplicabilidade do mesmo nas aulas de educacéao fisica escolar nas escolas especiais e nas
escolas regulares nos municipios de Machado e Muzambinho.

Para o cumprimento do objetivo do estudo, necessitamos do planejamento dos
professores de educacédo fisica e posteriormente sera aplicado um questionario com 0s
professores de educacao fisica. Serdo tomados todos os cuidados necessarios, procurando
nao oferecer nenhum constrangimento para os professores. Os responsaveis deveréo
entregar os termos de consentimento livre e esclarecido (TCLE) para as alunas (Amanda e
Daniele) responsaveis pelo questionario na instituicdo. Os questionarios sdo simples,
rapidos e ndo causam nenhum risco moral. Os questionarios serao realizados na instituicéo,
antes ou apdés o horério das aulas.

Para garantir a confiabilidade de nosso trabalho, os procedimentos utilizados estaréo
de acordo com padrdes cientificos. O questionario somente sera realizado com prévia
autorizacao do responsavel, mediante apresentacdo do TCLE preenchido e assinado. A
coleta de dados ndo afetara o desenvolvimento das atividades na instituicdo. O professor
obtera com a participacdo no estudo a vantagem de proporcionar aos graduandos um
estudo para averiguar se ha relagdes entre o planejamento e a sua aplicabilidade nas aulas
de educacdo fisica escolar tanto nas escolas especiais quanto nas escolas regulares.

Serd mantido total sigilo das informagfes obtidas bem como o anonimato dos
participantes. As informacfes serdo utilizadas apenas para o desenvolvimento da pesquisa.
A sua colaboragdo tornou-se imprescindivel para o alcance dos objetivos propostos.
Agradecemos antecipadamente a atengéo e colocamo-nos a sua disposi¢ao para quaisquer
esclarecimentos sobre a pesquisa pelo telefone 88757007/8808-6899. Denuncias ou
gueixas podem ser feitas pelo telefone do IFSULDEMINAS (35) 3571-5050/5118.

De acordo com o esclarecido, aceito colaborar (participar) na realizacdo da pesquisa,
estando devidamente informados sobre a natureza do estudo, objetivos propostos, métodos
empregados e beneficios previstos.

Muzambinho (MG), de de 20 .

Nome do (a) Diretor (a):

Assinatura:




ANEXO B

(TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA O PROFESSOR)



MINISTERIO DA EDUCACAO .
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAQO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SUL DE MINAS GERAIS
- Campus Muzambinho -

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA O PROFESSOR

RESPONSAVEL
Identificagao:
Nome do (a) professor(a):
Endereco:
Bairro:

Cidade: CEP.: Telefone (s):

Eu, '

nome do professor (a)
RG ne. concordo em colaborar com o

estudo intitulado “Relacdes entre o Planejamento e a Aplicabilidade da Educacédo Fisica
Escolar nas Escolas Especiais e nas Escolas Regulares nos Municipios de Machado e
Muzambinho (MG)", sendo este um Projeto de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) de
Graduacdo das Alunas Amanda Terra e Daniele Marques Belini de Souza, orientadas pela
Prof. leda Mayumi Sabino Kawashita do IFSULDEMINAS/CeCAES. O estudo tem o objetivo
de relacionar o planejamento e a aplicabilidade da educacao fisica escolar nas escolas
especiais e nas escolas regulares nos municipios de Machado e Muzambinho (MG).

Para o cumprimento do objetivo do estudo, necessitamos do planejamento dos
professores de educacéao fisica e posteriormente sera aplicado um questionario com o0s
professores de educacao fisica. Serdo tomados todos os cuidados necessarios, procurando
ndo oferecer nenhum constrangimento para os professores. Os responsaveis dever&o
entregar os termos de consentimento livre e esclarecido (TCLE) para as alunas (Amanda e
Daniele) responsaveis pelo questionario na instituicdo. Os questionarios sdo simples,
rapidos e ndo causam nenhum risco moral. Os questionarios serao realizados na instituicéo,
antes ou apds o horério das aulas.

Para garantir a confiabilidade de nosso trabalho, os procedimentos utilizados estaréo
de acordo com padrdes cientificos. O questionario somente sera realizado com prévia
autorizacao do responsavel, mediante apresentacdo do TCLE preenchido e assinado. A
coleta de dados ndo afetard o desenvolvimento das atividades na instituicdo. O professor
obtera com a participagdo no estudo a vantagem de proporcionar aos graduandos um
estudo para averiguar se ha relagdes entre o planejamento e a sua aplicabilidade nas aulas
de educacdo fisica escolar tanto nas escolas especiais quanto nas escolas regulares).

Serd mantido total sigilo das informacfes obtidas bem como o anonimato dos
participantes. As informacdes serdo utilizadas apenas para o desenvolvimento da pesquisa.
A sua colaboragdo tornou-se imprescindivel para o alcance dos objetivos propostos.
Agradecemos antecipadamente a atencéo e colocamo-nos a sua disposicao para quaisquer
esclarecimentos sobre a pesquisa pelo telefone 88757007/8808-6899. Denuncias ou
gueixas podem ser feitas pelo telefone do IFSULDEMINAS (35) 3571-5050/5118.

De acordo com o esclarecido, aceito colaborar (participar) na realizacéo da pesquisa,
estando devidamente informados sobre a natureza do estudo, objetivos propostos, métodos
empregados e beneficios previstos.

De acordo,

Professor (a) responsavel pelo planejamento

Muzambinho (MG), de de 20 .




